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Balandzio 10 d. vyko integruota pamoka ,Mikroorganizmy atsparumas“7 air7 b
klasés mokiniams. Pamokg vedé biologijos mokytoja Rasa Poskiené ir visuomenés sveikatos
priezilros specialisté Odeta Seseikiené. Biologijos mokytoja mokiniams primine, kas yra
mikroorganizmai, kaip jie skirstomi. Pamokos metu mokiniai iSsiaiskino, kokios yra nesvariy
ranky ligos, kaip Zmogus gali uzsikrésti mikroorganizmais, kurie sukelia jvairias infekcines ligas.
Atlikdami praktines uzduotis ,Sumaisytas pasaulis®, ,Bloga bacila. IS80kis“, mokiniai suzinojo
jdomiy fakty apie mikroorganizmy pasaulj, grupémis sprendé interaktyvy kryziazodj
,Mikroorganizmai ir ligos*.

Daugiausiai démesio buvo skirta ranky plovimo technikai, nes tai vienas
svarbiausiy veiksniy galinCiy uzkirsti kelig mikroorganizmy plitimui, todél visuomenés sveikatos
priezilros specialisté paaiskino, kaip reikia plauti rankas. Odeta pristaté ranky higienos rinkin;.
Si priemoné moko riipestingai plauti rankas. Ant delny mokiniai uzsipylé specialaus skysgio ir
gerai jj iStryné rankose. ISsitryné tarpupirSCius ir ranky nagus, tam, kad ,uzkrésti“ rankas
,mikroorganizmais“. Po to su UV Zibintuvéliu apSvietus rankas, mokiniai pamaté
~mikroorganizmus®. Nusiplove rankas dar kartg buvo naudojamas UV Zibintuvélis, kad jsitikinty
ar rankos yra Svarios. Tyrimo metu paaiskéjo, kad blogiausiai buvo nuplauti tarpupirs€iai, nagai
ir rieSai. Akivaizdziai buvo matyti, kad dauguma mokiniy neturi tinkamy higienos (ranky) jgudziy.
Tikimés, kad po Sios pamokos septintokai daugiau démesio skirs ranky higienai.
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