Tarptautinio Erasmus+ projekto ,,Europe in S.H.A.P.E.” projektinis susitikimas Lenkijoje
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Geguzés 9-13 dienomis Lenkijoje, Lazy mieste jau ketvirtg kartg susitiko tarptautinio Erasmus+
projekto ,Geros formos Europa“ (,Europe in S.H.A.P.E.“, projekto nr.
2019-1-CZ01-KA229-061244 _3) dalyviai i$ keturiy Europos $aliy — Cekijos, Lenkijos, Suomijos
ir Lietuvos. Birzy ,Atzalyno” pagrinding mokyklg atstovavo vienuolika astuntoky bei keturi juos
lydintys mokytojai.

Paskutinio projektinio susitikimo metu dalyviams buvo pristatyta Lenkijos Svietimo sistema,
akcentuojant sveikos gyvensenos integravima j visus mokomuosius dalykus, lenky mokiniai
parengé prezentacijas apie Lenkijos respublikg bei savo miestg Lazy. Viso vizito metu projekto
dalyviai dalyvavo veiklose, susijusiose su projekto tema — sportas, sveikata, priklausomybés,
prevencija ir Svietimas.

Pirmaja vizito dieng dalyviai su Lazy miestu susipazino atlikdami orientacines uzduotis, o
vakare atsipalaidavo vandens terapijos uzsiémimuose baseine. Edukacinés iSvykos j Krokuvg
bei regiono piliy (Ogrodzieniec, Ojcow, Pieskowa Skala) lankymas padéjo susipazinti su Salies
istorija, architektlra, paprociais bei tradicijomis. Daug emocijy sukeélé sportinés uzduotys —
taekwondo treniruoté bei jvairiy triuky atlikimas batuty parke. Atsipalaidavimo ir psichinés
sveikatos stiprinimo veikly metu projekto dalyviai atliko kirybines muzikines uzduotis, dainavo
Europos himng ,,0dé dziaugsmui“ savo gimtaja bei angly kalba. Atsisveikinimo vakarg
dalyvavome viduramziy kovose, Sokome viduramziy Sokius bei stebéjome ugnies Sou.

Paskutinio projektinio susitikimo metu mokiniai pagilino savo Zinias apie sveikg gyvenimo buda,
iSbandé jvairias atsipalaidavimo technikas, patobulino kalbos bei bendravimo kompetencijas.
Dziaugiameés, kad Birzy ,AtZzalyno® bendruomenés narius tarptautiniy projekty veiklos jkvepia
pazinti Europos Salis, jy kultGras, dométis istorija, mokytis kalby.

Projekto ,Europe in S.H.A.P.E.“ koordinatoré J.Bukiené
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